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Salvata da un cuore grande cosi

Super intervento al Meyer: una piccola di 10 mesi di Sesto torna a sorridere

UNA PICCOLA di dieci mesi, affetta
da una anomalia cardiaca congenita
cosl grave da averle ingrossato il cuore
a tal punto da occupare buona parte
del torace, con frequenti arresti cardia-
ci e un solo polmone funzionante, & vi-
va grazie a un primo intervento di
emergenza a cui & stata sottoposta:
uno stent le ha aperto il bronco princi-
pale di sinistra.

11 tubicino di acciaio le ha garantito
PPossigenazione necessaria a sottoporla
a un successivo intervento multidisci-
plinare innovativo che, dopo averle
«messo a riposox il cuore per una setti-
mana, I’ha restituita a nuova vita. E’
successo un mese fa all’ospedale pedia-
trico Meyer: oggi tutte le funzioni vita-
li della piccola di Sesto Fiorentino so-
no state ripristinate.

Nella settimana in cui il cuore della
bambina ¢ stato «a riposo», tutte le sue
attivitd vitali sono state garantite da
una pompa centrifuga extracorporea.
Tecnicamente ’Ecmo ¢ composto da
un sistema costituito da una pompa e
da un ossigenatore cha ha lo scopo di
immettere nel circolo ematico il san-
gue ossigenato.

Utilizzata fin dagli anni 70 solo recen-
temente, con arrivo di nuove pompe
ad alta tecnologia, ’Ecmo viene utiliz-
zata anche in trattamenti che durano
pill giorni. L’anomalia cardiaca di cui
soffriva la piccola ha una frequenza di
1 caso ogni 500 cardiopatie congenite
gravi.

L’intervento multidisciplinare & stato
realizzato dallo staff di endoscopia re-
spiratoria, I’equipe della cardiologia
del Meyer, e dello staff di cardiochirur-
gia pediatrica della Fondazione Tosca-
na ‘G. Monasterio’ Ospedale del cuo-
re, ‘G. Pasquinucci’ di Massa. «Lapre-
senza combinata degli endoscopisti re-
spiratori, dei cardiologi, dei cardiochi-
rurghi pediatrici e dei rianimatori spe-
cializzati in ossigenazione extracorpo-
rea, come avviene al Meyer quale Cen-

tro di alta specialita, ha permesso di ri-
dare totale benessere a questa neona-
tan, spiega Lorenzo Mirabile, respon-
sabile di Endoscopia Respiratoria
dell’ospedale fiorentino ¢ coordinato-
re dell’intervento. La piccola soffriva
di una malformazione congenita cau-
sata dalla coronaria sinistra che invece
di partire dall’aorta originava dall’arte-
ria polmonare. Questo ha progressiva-
mente creato un deficit di ossigenazio-
ne del sangue che irrorava il cuore e,
conseguentemente, ha provocato
Penorme dilatazione del cuore stesso e
la sua progressiva perdita di forza con-
trattile. Cosl ingrossato aveva poi
schiacciato completamente il bronco
sinistro ¢ quindi il polmone sinistro
ne era risultato non ventilato, incapa-
ce di quindi di svolgere la sua funzio-
ne di ventilazione.
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